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PIES SAM W DOMU
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Twéj nowy szczeniak wymaga wiele uwagi (towarzystwa, nauki i zabawy), ale przede
wszystkim musisz go nauczy¢ jak powinien zajgé sie sam sobg i jak powinien spedzaé czas,
kiedy zostaje sam w domu. W przeciwnym razie pustka spoteczna, w ktérg wpada szczeniak
po odstawieniu go od suki moze by¢é naprawde miejscem cierpienia z powodu braku
towarzystwa.

Szczenieta i psy, ktérym pozwala sie na zbyt wiele i nie troszczy sie o nie w czasie
pierwszych kilku tygodni w domu, zaczynajg mie¢ ktopot z utrzymaniem czystosci,
niszczeniem przedmiotéw, z kopaniem i ze szczekaniem. Ponadto szczenieta i adoptowane
psy, ktére na poczatku pobytu w nowym domu majg nieograniczony dostep do nowego
opiekuna, stajg sie nadmiernie uzaleznione od ludzi. Psy, ktére uzaleznia sie od obecnosci
nowego opiekuna, stajg sie niespokojne, kiedy cztowiek znika z pola widzenia i prébuja
poradzié sobie z nudg i ze stresem. Robig to wykonujgc typowo psie czynnosci jak gryzienie,
kopanie, szczekanie, ktére to po pewnym czasie stang sie problemami behawioralnymi
taczacymi sie z nieobecnoscig wtasciciela. Co jeszcze mozna robi¢ w mieszkaniu? Psy w
gtebokim stresie moga, postugujac sie ludzkim jezykiem, zwariowac, co prowadzi do tego, ze
caty dzien spedzajg krazgc za wtasnym ogonem, nerwowo chodzac lub dyszac.

MIEJSCE ODPOCZYNKU
W stanie dzikim psy szukajg schronienia w

norach i bardzo cenig sobie miejsce swojego
odpoczynku — miejsce, w ktérym moga
odzyskac sity, gdzie mogg spokojnie przezuwac
pozywienie czy sie przespaé. Miejsce psiego
odpoczynku (bez wzgledu na to czy jest to
klatka czy psie postanie) jest Swietnym
narzedziem treningowym. Poza oczywistg
funkcjg transportowg, bardzo przydatng w
samochodzie czy w samolocie, klatke mozna
wykorzysta¢ jako miejsce krétkotrwatego
zamkniecia. Przyda nam sie to, kiedy nie masz
czasu nadzorowac swojego szczeniaka, aby ten
nie narozrabiat nam w domu, zeby nie
zatatwiat sie w nieodpowiednim miejscu, zeby
nie niszczyt i zeby nie kopat. Ponadto, klatka
uczy dobrych obyczajow, jak na przyktad
zachowanie czystosci, wyrabianie odruchu
zucia odpowiednich przedmiotéw, redukcja
nadmiernego  szczekania i  wykluczenie
mozliwosci kopania w nieodpowiednich

Translated into Polish by Beata & Piotr Leszczyriski www.hissteria.pl ©

miejscach. Poza tym, pomaga w budowaniu
pewnosci siebie i spokoju.

Od samego poczatku, kiedy jestes w domu,
musisz regularnie przyzwyczajaé szczeniaka do
zamkniecia w klatce na chwile krétkiego
odpoczynku, co pozwala mu nauczyé¢ sie
odpowiednich manier i uniezaleznia go od
Nastepnym etapem jest
umozliwienie szczeniakowi poznania catego

opiekuna.

mieszkania i przebywania w nim bez wzgledu
na to czy jestes z nim czy nie.

NAUCZ PSA KORZYSTAC Z DOMOWEGO
SCHRONIENIA
Klatka zasadniczo spetnia taka role w zyciu psa

jaka w zyciu dziecka spetnia tézeczko, kojec czy
sypialnia. Pierwszym punktem programu jest
nauka, jak mozna przyjemnie spedza¢ czas w
psim schronieniu. Zamiast pierwszego positku
napetniamy zabawke pysznym jedzeniem
(patrz ulotka Gryzienie), przywigzujemy ja
wewnatrz klatki i zostawiamy otwarte drzwi
tak zeby szczenie mogto wchodzi¢ i wychodzié
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z klatki, kiedy ma na to ochote. Musisz chwalic¢
psa, kiedy zuje zabawke i uwazaé na niego jesli
opuszcza klatke. Jak tylko pies sie uspokoi i
zajmie sie gryzieniem mozesz zamkng¢ klatke.
Nastepny positek powinien wygladaé tak, ze
napetniamy zabawke jedzeniem, umieszczamy
ja w klatce i zamykamy drzwi zostawiajac psa
na zewnatrz klatki. Kiedy szczeniak zacznie
domagaé sie zeby go wpusci¢ do S$rodka,
otwieramy drzwi i pozwalamy mu wejsé, a
nastepnie zamykamy za nim drzwi. Od tej
chwili zawsze podajemy zabawke z jedzeniem
wewnatrz klatki. Twoéj piesek szybko nauczy
sie, ze zamykamy go tylko na krétki okres
czasu i wigze sie to z przyjemnymi doznaniami.
NAUCZ PSA, ZEBY SAM SIE UCZYt

Jezeli zamykasz psa w trakcie swojego pobytu
w domu zawsze pamietaj o zapewnieniu mu
kilku zabawek wypetnionych suchg karma lub
smaczkami. Zamykanie psa w klatce z
zabawkami wypetnionymi jedzeniem mozna
poréwnac do zamkniecia dziecka w pokoju, ale
z atrakcyjng grg komputerowg. Okresla sie to
mianem samoksztattowania. Wszystko co
musisz zrobi¢ to zaaranzowac¢ odpowiednig
sytuacje, a dalej pies juz uczy sie sam. Kazdy
smaczek wydobyty ze srodka zabawki stale
wzmacnia czynnos¢ zucia zabawek i pozwala
psu sie wyciszy¢ i uspokoi¢. Twdj pies w
bardzo krétkim okresie czasie uzalezni sie od
gryzienia zabawek i nie bedzie miat czasu na
niszczenie, kopanie czy nadmierne szczekanie.
Szczesliwy pies zajety gryzakiem oznacza mniej
probleméw dla opiekuna.

NAUKA CZYSTOSCI

Klatka moze nam rowniez pomoc w

przewidywaniu, kiedy nasz pies ma ochote sie
zatatwié. Regularne, ale krotkie (godzina lub
krocej) okresy, na jakie zamykamy psa
zapobiegajg przypadkowemu wyprdznianiu.
Oznacza to, ze pies bedzie chciat sie udac¢ do
toalety natychmiast po wypuszczeniu go z
klatki, co robimy mniej wiecej co godzine.
Zabieramy go wiec do toalety i nagradzamy
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obficie po zatatwieniu potrzeb fizjologicznych.
Jednak musimy pamietaé, aby nie trzymac
matego psa w klatce dtuzej niz godzine lub
kiedy wychodzimy z domu, poniewaz biedny
szczeniak bedzie musiat zasika¢ swoja
sypialnie. W przypadku pieskdw majacych
wcigz ktopot z zachowaniem czystosci musimy
pomysle¢ o zorganizowaniu specjalnego
miejsca, gdzie pies bedzie przebywat (patrz
ulotka Nauka czystosci).

PIES SAM W DOMU MUSI SIE CZYMS ZAJAC
Przygotowanie psa do pozostawania w

domu, a szczegdlnie uczenie go, co ma robié i
czym sie zaja¢ w tym czasie, to najwazniejszy
obowigzek spoczywajagcy na nas, na
wiascicielach i opiekunach kazdego szczeniaka
pojawiajgcego sie w nowym domu. Kazdemu
psu musimy zapewnié¢ jakies przyjemne
zajecie. Najbardziej przyjemnym zajeciem jest
zucie zabawek wypetnionych jedzeniem.

Psy sg ssakami najbardziej aktywnymi o
Swicie i o zmierzchu, tak wiec bardzo fatwo
nauczy¢ je jak spokojnie przetrwac dzien. W
czasie kilku pierwszych dni i tygodni w nowym
domu regularnie zamykaj psa w klatce z
zabawkami wypetnionymi jedzeniem.
Przygotowuj psa na nieobecnos$¢ opiekundw,
kiedy jestes w domu. Wtedy mozesz
monitorowac zachowanie psa zamykanego w
klatce na krotkie okresy czasu w trakcie dnia.
Pierwsze  wrazenia twojego szczeniaka
odnosnie rutyny dnia bedg sie przektadaty na
przyjemne i tatwe do zaakceptowania
zachowania na wiele lat, ktére sg przed wami.
Pamietaj, ze kiedy twdj szczeniak stanie sie
pewny siebie, niezalezny i nauczy sie pewnych
zachowan, to bedzie mdgt sie cieszy¢ swoboda
w domu i w ogrodzie przez reszte swojego
Zycia.

Jezeli  potrzebujesz  wiecej informacji
przeczytaj naszg broszurke pod tytutem Sam w
domu i ksigzke After You Get Your Puppy. Do
nauki opanowania emocji i zredukowania
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czestotliwosci szczekania bedziesz

potrzebowat klatki, zabawek wypetnianych

jedzeniem i suszonej watroby w charakterze

smaczkow. Wszystkie te produkty mozesz

kupi¢ w sklepach zoologicznych lub przez

Internet na portalu Amazon.com.
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