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Nadmierne szczekanie

© lan Dunbar

Niektdre psy strasznie sie podniecajg na dZzwiek dzwonka lub na widok psa przechodzacego
obok posesji. Sg takie teriery i spaniele, ktore szczekaja, kiedy na ziemi wylgduje kapelusz. A
nasz zaprzyjazniony labrador Larry szczeka nawet wtedy, kiedy trzy ulice dalej spadajg liscie z
drzew. Szczekanie to jedno z charakterystycznych psich zachowan jak machanie ogonem lub
zakopywanie kosci. Zakaz szczekania jest nieludzkim i niedorzecznym pomystem, tak wiec nie
préobujmy mowic psu: Juz nigdy wiecej nie szczekniesz w tym miescie! Przeciez w niektorych
sytuacjach szczekanie jest wielce pozyteczne. Moje psy sg o wiele skuteczniejsze niz dzwonek
i lepsze niz alarm przeciwwtamaniowy. Naszym celem jest wiec nauczy¢ psa zeby na co dzien
byt cichy i spokojny, ale zeby wtgczat alarm na widok niechcianych gosci. Problemy z
nadmiernym szczekaniem mozna na szczescie dla nas rozwigzac przez nauke i szkolenie. Po
pierwsze musimy zredukowac czestotliwo$¢ szczekania zanim kompletnie zwariujemy, a

nastepnie nauczyé psa komend ,,daj gtos!” i ,,psst!”.

ZMNIEJSZENIE CZESTOTLIWOSCI SZCZEKANIA
Psy szczekajg najczesciej zaraz po tym jak ich

opiekunowie wyjdg do pracy. Najprostszy
sposéb, w jaki mozemy sobie poradzi¢ z
nadmiernym szczekaniem to karmienie psa
wyltgcznie za pomocg zabawek wypetnianych
jedzeniem. Wieczorem musisz przygotowac
jedzenie dla psa na nastepny dzien lub
odwazy¢ porcje suchej karmy i namoczy¢ ja.
Nastepnie wciskamy te mase do wnetrza
zabawki (typu Kong lub wydrazonych,
sztucznych kosci) i umieszczamy je na noc w
zamrazarce. Twoj pies nastepnego ranka
spedzi co najmniej godzine prébujac wydostac
$niadanie z zabawki. Taki rodzaj aktywnosci
zmusza go do spokojnego lezenia (wiecej na
temat wypetniania zabawek jedzeniem w
naszej broszurce pt. Chewtoy).

Psoéw, ktére nadmiernie szczekajg nie mozna
trzymaé¢ na podwodrku. Psy podwodrkowe sg
wystawione na o wiele wiecej bodZzcéw i ich
szczekanie jest styszalne i ktopotliwe dla
sgsiadow. Zostawiaj takiego psa zamknietego
w pokoju, gdzie nie ma odgtoséw z ulicy, ktére
dodatkowo mozina zagtuszy¢ wigczonym
radioodbiornikiem. Jezeli twdj pies zostaje na
zewnatrz z powodu ktopotéw z utrzymaniem
czystoSci iz niszczeniem, to musisz
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popracowac nad rozwigzaniem tych
probleméw zeby mégt spokojnie zostawaé w

domu.

NAUKA KOMEND ,,DAJ GtOS!” | ,,PSST!”

tatwiej jest nam nauczy¢ komendy ,psst!”,

kiedy pies jest spokojny i skupiony i dlatego
pierwszym krokiem do wyéwiczenia komendy
!II

”pSSt
ten sposdb nauczymy psa uspokaja¢ sie na

jest nauka komendy ,daj gtos!”. W

komende ,psst!”. Ponadto, bedzie on j3
wykonywat wtedy i tylko wtedy, kiedy my o
tym zdecydujemy, a nie kiedy pies zdecyduje
sie zaszczekaé. Przy tym, nauczenie psa
komendy ,psst!” jest teraz o wiele fatwiejsze,
dlatego, ze pies nie szczeka juz w sposdb
niekontrolowany. Teraz my bedziemy dawac
sygnat do szczekania!

Popros znajomego, zeby stanat za drzwiami.
Wydaj komende ,daj gtos!” (,szczekaj!” lub
,alarm!”), co bedzie sygnatem dla znajomego
za drzwiami zeby zadzwonit. Jezeli pies
zaszczeka (po sygnale dzwonka) musisz go
obficie nagrodzi¢ i moze troche poszczekac
razem z psem. Po kilku szczeknieciach powiedz
,psst!”
Pies, kiedy wyczuje smakotyk, przestanie

i podsuni psu pod nos jaki§ smakotyk.

szczeka¢, poniewaz nie mozna jednoczesnie
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wachaé i szczekaé. Nagrddz psa spokojnym
tonem a nastepnie podaj smakotyk.

Powtdrz to ¢wiczenie kilkanascie razy, a twdj
pies nauczy sie, ze powinien oczekiwac¢ na
dzwiek dzwonka. Za kazdym razem, gdy
poprosisz go by dat gtos bedzie czekat na ten
sygnat. W koncu twdj pies nauczy sie szczekac
po tym jak wydasz mu komende, a zanim
zadzwoni dzwonek. To znak, ze pies potrafi
szczeka¢ na komende. Podobnie, twodj pies

III

nauczy sie, ze po komendzie ,psst!” moze
mie¢ w nagrode jaki$ smakotyk. Teraz juz
nauczytes$ psa obydwu rzeczy: dawania gtosu i
uciszania sie na komende.

W trakcie ¢wiczenia komend ,daj gtos!” i
»psst!”  stopniowo wydtuzaj przerwe od
wydania komendy i uspokojenia sie psa do
chwili wydania przysmaku. Poczatkowo niech
to beda dwie sekundy, nastepnie trzy, pdzniej
pie¢, osiem, dwanascie, dwadziescia, itd.
Wydajac na przemian komendy ,,psst!”i ,daj
gtos!” chwalimy i nagradzamy psa kolejno: za
brak szczekania i za szczekanie na komende.

Zawsze pamietaj o spokojnym tonie przy
wydawaniu komendy ,psst!” i o tym, by
wzmacnia¢ spokojne zachowanie psa przez
chwalenie go szeptem. Im spokojniej mowisz,
tym bardziej twodj pies bedzie na tobie
skupiony i wstuchany w ciebie (tym samym nie
bedzie szczekat).

NAUCZ PSA, KIEDY POWINIEN SZCZEKAC
Zapro$ grupe przyjaciét na popotudniowg

herbatke i naucz psa szczekania na komende.
Popros$ gosci (niektdrzy niech przyjda z psami),
zeby przed wejsciem przespacerowali sie
wzdtuz domu zanim zadzwonig. Wejscie
pierwszej osoby bedzie wymagato od ciebie
maksymalnej uwagi, po to by skupi¢ i uciszyc
psa. Ale nie traccie nadziei, bedzie wam
tatwiej, kiedy ta sama osoba wejdzie po raz
drugi, a jeszcze tatwiej przy trzeciej probie. W
koncu twadj pies sie przyzwyczai i nie bedzie
alarmowat, kiedy zobaczy te osobe na ulicy.
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Obficie chwal i wynagradzaj psa za spokojne
czuwanie. Wzmacniaj to zachowanie przez
kilkakrotne powtarzanie. Ale kiedy goscie
pojawig sie w ogrdédku, zache¢ zywiotowo psa
do wydania gtosu méwiac ,,daj gtos!, daj gtos!,
daj gtos
nastepnie wydaj komende ,siad!” i ,psst!” w
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Nagradzaj psa za szczekanie, a

okolicy drzwi wejsciowych, kiedy wchodza
nastepni goscie. Jesli na tym etapie pies jest
niespokojny i skacze, poczekaj az sie uspokoi,
daj mu siad i ucisz go. Nastepnie nagrédz
smakotykiem. Popros gosci zeby wchodzili i
wychodzili kilka razy. W koncu twdj pies
bedzie ich witat siedzac i catkiem spokojnie.
Zadanie staje sie tatwiejsze wraz z
pojawieniem sie kazdego kolejnego goscia.
Twéj pies szybko nauczy sie obserwowad
przechodniéw w spokoju i alarmowac, kiedy
wejdg na twojg posesje, ale jednoczesnie
uspokaja¢ sie, kiedy zaprosisz ich do srodka.

Bedziesz miat wyszkolonego do obserwacji
sgsiedztwa psa, ktérego obecnos¢ docenig
nawet nieposiadajgcy psa sasiedzi.

Jezeli  potrzebujesz  wiecej informacji
przeczytaj naszg broszurke pt. Barking. Do
nauki opanowania emocji i zredukowania
czestotliwosci szczekania bedziesz
potrzebowat wielu zabawek wypetnianych
i ,psst
zakupienia
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karma. Nauka komend ,daj gtos
bedzie réwniez  wymagata
smaczkdow z suszonej watrébki. Wszystkie
produkty mozna  kupi¢ w  sklepach
zoologicznych lub na www.amazon.com
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